
CURSO MUNICIPAL DE ENTRENADORES DE FÚTBOL 2023 

 

INTRODUCCIÓN:  

 
Partiendo de que los niños se acercan al futbol y se prestan a su aprendizaje como una 

manera de canalizar sus fuerzas y sus deseos del juego en sí, quienes se encuentren a su 

cargo tendrá la ventaja y deberá ser responsable de parte de su educación deportiva. 

El tiempo que los instructores deportivos comparten con esos niños es mínimo, pero logra 

un magnetismo que nada ni nadie lo impide durante ese momento. Por eso debemos estar 

preparados para poder transmitir lo que ellos vienen a buscar: contención y formación. El 

instructor debe ser cooperativo, no autoritario ni sumiso, de esta forma podrá dar 

herramientas para el aprendizaje y dejar que realmente ellos sean los protagonistas, el 

entrenador-instructor- pedagogo, debe estar lejos de egos propios, estimulando a los chicos 

a ser los actores de su historia de aprendizaje, debe ofrecerle herramientas que los motiven, 

llámese elementos, ejercicios, juegos, espacios, situaciones incentivantes para su 

motivación y desarrollo con alegría. A todo lo referido hasta acá no debemos de olvidarnos 

que siempre se efectúe en un buen clima de compañerismo y cooperación, con la gesta de 

valores éticos y morales, este ítem es primordial para que los niños crezcan como seres de 

bien, el buen trato y la educación debe ser recíproca, siempre con un feed-back entre ellos 

y para con nosotros, estas circunstancias no solo los hará crecer y desarrollarse a ellos sino 

también a quien este frente a ese grupo. 

 

Dicho esto, nos introducimos en el programa a desenvolver durante el año corriente de 

abril a noviembre inclusive, con una carga horaria total de cursada de 60-64hs reloj. 

Teórico –práctico y entrega de certificados correspondientes. 

 

Se desarrollará el curso NIVEL 1. Instructor Infanto-Juvenil. 

Para fundamentar la preparación, incremento y desenvolvimiento de los instructores que 

cursen el mismo, apuntando a un crecimiento pedagógico y psicosocial que los habilite para 

estar frente a grupos infanto-juveniles. 

 

 

 

 



PROGRAMA DE CAPACITACIÓN A DESARROLLAR 

 

• Premisas de un buen instructor, función, planificación, organización, condiciones. 

• Ética y valores. 

• Lineamientos generales. 

• El niño/a y el futbol. 

• Habilidades motoras básicas H.M.B. 

• Organizaciones, espaciales, temporales y objeto-temporo-espaciales. 

• Definiciones de técnica-táctica-estrategia y sus desarrollos teóricos y prácticos. 

• Desarrollo de las capacidades coordinativas. 

• Desarrollo de las capacidades condicionales. 

• Importancia del entrenamiento deportivo. 

• Diferencia entre formación física básica y preparación física. 

• Diferencias entre futbol infantil y futbol juvenil (entrenamientos) 

•      Diferentes etapas evolutivas 

• Diferencia entre ejercicios y juegos. 

• Formas de entrenamiento. 

• Juegos aplicativos según fundamentos buscados. 

• Cuidados en todas sus formas, entrenamiento, alimentación, espacios. 

• Diferencias entre entrenamiento femenino y masculino. 

• La escuela de futbol y su funcionamiento. 

• Conceptos del futbol asociado, pase y recepción. 

• Técnica: pase-recepción-quite-remate-engaño-conducción-otros. 

• Técnica especifica del arquero/a: Colocación, achique, recepciones, salidas, otras. 

• Recursos metodológicos. 

• Táctica. 

• Táctica en defensa, medio juego y ataque, transiciones. 



• Recreación y futbol, importancia, ventajas. 

• Elementos básicos organizativos y de planificación. 

• Materiales ortodoxos y no ortodoxos. 

• Otros recursos: video análisis. 

• Teoría, charlas, Power Point, prácticas. 

• Evaluaciones: test físicos, técnicos, coordinativos, más. 

• Práctica pedagógica para evaluación de los instructores, teóricas y prácticas. 

• Futbol 5, 11, otros-amputados, ciegos, y diferentes capacidades. 

 

COORDINACIÓN Y CATEDRA DEL CURSO DE ENTRENADORES 

 

Roberto Daniel Ottaviani: Entrenador de Fútbol con experiencia en infantiles-

juveniles y Primera División AFA, CONMEBOL, FIFA, 

Walter Daniel Piccoli: Entrenador de Fútbol con experiencia en infantiles-

juveniles y Liga Profesional Primera División Boliviana de Futbol, AFA, FIFA, 

CONMEBOL. 


