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INSCRIPCIÓN: 
 

 A partir del lunes 29 de mayo y hasta el viernes 16 de junio del corriente año, estará abierta la 
inscripción para el TORNEO FUTBOL FEMENINO  -40 AÑOS DE DEMOCRACIA-, a desarrollarse 
dentro del marco COPA CIUDAD DE ITUZAINGÓ. El lugar para realizar la inscripción será el 

Polideportivo La Torcaza, de lunes a viernes de 8 a 21hs. Las sedes donde se llevarán adelante las 

jornadas son: Polideportivo San Alberto (Grecia 2640), Centro de Desarrollo Social La Torcacita  
(Santos Vega 1299, Udaondo), San Antonio (Olivera 2160, Ituzaingó Sur), Juana Azurduy (Haití 

3475), el Centro Comunitario Barrio Nuevo (Ignacio Alsina 4345, Udaondo) y el Polideportivo La 
Torcaza (Pringles 1225). 

 

REQUISITOS: 

 Podrán inscribirse equipos de fútbol femenino.  

 Listas de Buena Fe, cumpliendo con todos los datos solicitados en la misma (letra clara), sello 

y/o firma de las Autoridades y docentes/entrenadores a cargo. Entregar en la oficina de la 

Dirección General de Deporte y Recreación y en cada sede correspondiente.  

 Los equipos deberán estar conformados por al menos 5 jugadoras con domicilio en el 

municipio de Ituzaingó. 

 Cada jugadora deberá presentar antes de jugar su primer partido una DDJJ (en caso de           ser 

menor, la misma debe estar firmada por madre, padre o tutor) junto con fotocopia de        DNI. 

  

 

FECHA DE LOS ENCUENTROS: 
 
Se desarrollarán en el Centro Deportivo y Recreativo Municipal “La Torcaza” y sedes con fecha de 

inicio a  fines de junio del corriente año, los días sábados con fechas a confirmar de acuerdo a la 

cantidad de equipos inscriptos. El horario será de 9:30 a 14:30 hs., con acreditación a las 9hs. 

 
 
 

CATEGORIAS: 
 
Femenino: Personas con identidades de género no binarias podrán participar del   torneo. No es 
excluyente tener el cambio de DNI.  
 

 Sub 17, nacidas hasta el año 2006 

 Mayores de 18 años (sin límite de edad), desde el 2005 
 
Si alguna Institución presentase más de un equipo, las jugadoras que firmen planilla en un equipo 

no podrán formar parte de otro. 
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REGLAMENTO GENERAL 
 

PARTICIPANTES: 
 

 Todos los equipos deberán ir acompañados por una persona mayor de 21 años que se hará 

responsable de los participantes dentro y fuera de la competencia. 

 Se podrá inscribir más de un equipo por categoría de cada institución. 

 Las listas de buena fe deberán ser confeccionadas respetando un mínimo de 6 jugadoras y 

un máximo de 10 jugadoras por equipo. 

 En el momento de acreditación previo al partido cada jugadora deberá asistir con su DNI 

para firmar la planilla de juego. 

 Cada equipo podrá dar altas o bajas de jugadoras en la lista de buena fe hasta la finalización 
de la 2da fecha.  En todas las etapas, solo se podrá cambiar una jugadora en caso de lesión, 

presentando un certificado médico que lo compruebe. 

 
INDUMENTARIA: 

Deberán presentarse con camisetas, remeras, pecheras de un mismo color y numeradas. Con 

zapatillas y/o botines de pista. 

 
TIEMPO DE JUEGO: 

Los encuentros se disputarán en dos tiempos de 15’, con 5´de descanso. 

 
SISTEMA DE COMPETENCIA: 

Está supeditado a la cantidad de equipos  inscriptos. 

 
CAMPO DE JUEGO: 

 Polideportivo  La Torcaza, Polideportivo San Alberto, Centro de Desarrollo social La Torcacita, 
San Antonio,  Juana Azurduy y el Centro Comunitario Barrio Nuevo. 

 
ARBITRAJES: 

 Árbitros Habilitados. 

 
PLANILLERO: 

 1 profesor de la Dirección de Deporte por cancha.  
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 REGLAMENTO  

 

 Cada partido tendrá 2 tiempos de 15 minutos. Con 5 minutos como máximo de descanso. 

 Los equipos estarán compuestos por 5 integrantes. (1 arquero/a y 4 jugadoras). 

 Los cambios son ilimitados, hasta los 5 minutos antes de la finalización del partido, 

(excepto por lesión) y se realizan con previa autorización del árbitro. 

 El partido no comenzará si uno de los equipos tiene tres o menos tres jugadoras, y la 

puntuación será “partido perdido”. Si durante el transcurso del partido, algún equipo 
quedase con 3 jugadoras o menos, el partido se dará por finalizado, y el resultado 0-2.  

 Puntuación. 

o Partido ganado (PG)  3pts 

o Partido empatado (PE)  1pt 

o Partido perdido (PP)  0pts 

 Equipo que no se presenta a la jornada se le dará el partido como  perdido con un 

resultado de 0-2, otorgándole los puntos al equipo adversario. 

 En el saque de arco, la arquera tiene permitido pasar la mitad de la cancha. 

 La arquera puede salir de su área y convertirse en jugadora de campo, no pudiendo  
ingresar al área del equipo oponente. 

 Los laterales se realizarán con el pie. 

 No está permitido barrida al piso para disputar la pelota. 

 Los  lanzamientos  desde  el  punto de penal se realizarán sin carrera previa. 

 Los tiros libres son todos indirectos. 

 La arquera no podrá tomar la pelota con la mano proveniente de un pase de una 

compañera. La misma regla se aplica también si dicho pase proviene de un saque lateral. 

 Se hace obligatorio el uso de canilleras para todas las jugadoras de campo. 

 En cuanto a las sanciones disciplinarias: 

o Se conformará el Tribunal de Disciplina, compuesto por el coordinador del Torneo y 

el  referente de los árbitros. 

o En caso de expulsión, el tribunal de disciplina determinará la cantidad de fechas a 
cumplir por la jugadora, informando al responsable del equipo durante la semana 

posterior al partido. 

o Toda agresión física hacia el árbitro corresponde la expulsión del equipo para el 
equipo agresor. 

o GOL: Vale desde cualquier punto del campo de juego de jugada.  
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LISTA DE BUENA FÉ 

 

DEPORTE:                                    

 

CATEGORIA:                                
 

  ESTABLECIMIENTO  

DIRECCION  LOCALIDAD  C.P. 

TELEFONO   E-MAIL: 

 

NOMBRE DEL EQUIPO: 

Nº APELLIDO Y NOMBRE Nº DOCUMENTO FEC. NAC. FIRMA 

01     

02     

03     

04     

05     

06     

07     

08     

09     

10     

ENTRENADOR/PROFESOR A CARGO: 

TELEFONO: MAIL: 

Nº DE DOCUMENTO: FECHA DE NACIMIENTO: 

 
FIRMA PROFESOR / ENTRENADOR ACLARACION SELLO INSTITUCION 

 
Al presentar la Lista de Buena Fe ante la Dirección de Deportes y Recreación se considerarán cumplidos los requisitos de 

contar con la autorización para competir firmada por los padres o tutor y poseer el apto médico correspondiente. 
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DIRECCIÓN GRAL DE DEPORTE Y RECREACIÓN. 

 

 

 

 

 

 

 
DECLARACION JURADA- MENORES 

 

En mi carácter de MADRE / PADRE / REPRESENTANTE LEGAL AUTORIZADO (tachar la opción que no 
corresponda), con NOMBRE y APELLIDO……...............................................................................................y 
D.N.I. N°......................................................, manifestando con carácter de declaración jurada y bajo mi 
responsabilidad, MI AUTORIZACIÓN al menor/adolescente con NOMBRE y 
APELLIDO…………………………………………...............................................y D.N.I. N°: ………………………………………. 
a participar del deporte: ...................................- dentro del marco de la COPA CIUDAD DE ITUZAINGÓ 
aceptando en nuestro propio nombre, las bases y condiciones prescriptas en el reglamento general del 
torneo.  
Esta nota tiene carácter de declaración jurada y al firmarla acepto que he leído y estoy de acuerdo con el 
reglamento y las bases y condiciones del Torneo, haciéndome plenamente responsable del estado de 
salud del autorizado. 
 
 
 
 
   ___________________                       _____________________                    ______________________ 
                FIRMA                                           ACLARACION                                           D.N.I 

 

…............................................................................................................................................................ 

 

DECLARACION JURADA- MAYORES  
 

 

En mi carácter de mayor de edad con NOMBRE y 
APELLIDO…………………………………………...............................................y D.N.I. N°: ………………………………………. 
Como participante del deporte: ............................................- dentro del marco de la COPA CIUDAD DE 
ITUZAINGÓ acepto, las bases y condiciones prescriptas en el reglamento general del torneo.  
Esta nota tiene carácter de declaración jurada y al firmarla acepto que he leído y estoy de acuerdo con el 
reglamento y las bases y condiciones del Torneo, haciéndome plenamente responsable de mi estado de 
salud. 
 
 
 
___________________                       _____________________                    ______________________ 
                FIRMA                                           ACLARACION                                           D.N.I 
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